FISA DISCIPLINEI

Elemente de biochimie

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea Chimie si Inginerie Chimica
1.3. Departamentul Chimie
1.4. Domeniul de studii Chimie
1.5. Ciclul de studii Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Chimie

1.7. Forma de invatimant Invitidmant cu frecventi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Elemente de biochimie Codul disciplinei | CLR 2043
2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. Dr. Ing. Mddalina Elena MOISA
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Asist. Dr. Diana Souad TORK
2.4. Anul de studiu 2 2.5. Semestrul | 4 ‘ 2.6. Tipul de evaluare | Evaluare pe parcurs
2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei ]()Sscc)lplma complementard

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs | 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat (consiliere profesionala)
Examinadri
Alte activitati -
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44
3.8. Total ore pe semestru 100
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2.de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

e Suportlogistic video, platforma MS Teams, tabla didactica
e  Studentii nu vor folosi telefoanele mobile In timpul cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

e Participarea la minim 90% din lucrdrile de laborator este
conditie pentru participarea la examenul scris.

e Studentii se vor prezenta la laborator la timp, fara intarziere.

e Studentii se vor prezenta in laborator cu halat, manusi, carpa
de laborator.




e Studentii nu pot ldsa nesupravegheatd o instalatie In
functiune.
e Esteinterzis accesul cu mincare in laborator.

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatdmant)!

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
Aplica metode stiintifice in determinarea compozitiei, structurii si proprietatilor fizico-chimice a unor
CP3 compusi chimici.
Apply scientific methods to determin of composition, structure and physico-chemical properties of chemical
compounds
CP15 Utilizeaza echipamente de analiza chimica
Use chemical analysis equipement
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei
Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea legislatiei si deontologiei
CT1 specifice domeniului sub asistenta calificata.
Achievement of professional tasks effectively and responsibly according to the legal regulations and ethics
specific to the field under qualified assistance.
Realizarea unor activitati in echipa multidisciplinara utilizind abilitati de comunicare interpersonala
CT2 pentru indeplinirea obiectivelor propuse.
Implementation of activities in the multidisciplinary team using interpersonal communication skills to
accomplish goals.
Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
CT3 asistata, atat in limba romana, cat si intr-o limba de circulatie internationala.

Effective use of information sources and also of communication and training assisted resources both in the
Romanian language and an internationally acknowledged language.

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
Studentul/absolventul implementeaza
notiunile de matematica si fizica pentru
Studentul /absolventul coreleaza principiile | validarea datelor experimentale, calibrarea
matematice si fizice pentru operarea cunostintelor de | echipamentelor si modelarea perdictiva a
CT2-CT3 specialitate in chimie. transformarilor chimice.

The student/graduate correlates mathematical and
physical principles to apply specialized knowledge in the

The student/graduate applieds mathematical
and physical concepts to validate experimental

field of chemistry. data, calibrate instruments, and perform
predictive modeling of chemical
transformations.

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competentd din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2z Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de Invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




communication.

Studentul/absolventul opereaza cu terminologia de
specialitate in limbi straine, respectand principiile
comunicarii educationale.

CT1 The student/graduate demonstrates proficiency in
using specialized terminology in foreign languages,
adhering to the principles of academic and professional

Studentul/absolventul utilizeaza competentele
lingvistice si principiile pedagogice pentru
prezentarea
specialitate.
The student/graduate utilizes linguistic skills
and pedagogical principles to present specialized
scientific results.

rezultatelor stiintifice de

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Identifica si descrie principalele tipuri de biomolecule, structura si proprietatile acestora.

2. Defineste si utilizeaza corect notiunile, conceptele, teoriile si modelele de baza din biochimie in comunicarea

profesionala.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Aplica integrat cunostinte din chimie si biologie pentru intelegerea si explicarea conceptelor si fenomenelor din

biochimie.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii3
8.1.1. Prezentarea cursului. Introducere in
biochimie. Diferente Intre lumea vie si Prelegerea;
neanimata. Structura si organizarea | Explicatia;
materiei vii. Biomacromolecule si rolul | Conversatia;
acestora.
8.1.2. Glucide - definitie, clasificare. | Prelegerea;
Chiralitate. Izomerie. Seriile D si L. | Explicatia;
Ciclizarea monoglucidelor. Conversatia;
8.1.3. Derivati ai monoglucidelor si Prele.ger.e'?l;
oligoglucidelor. Poliglucide. Expllcatla,.
Conversatia;

8.1.4. Lipide. Clasificare. Lipide simple:
acilgliceroli, steride, ceride, etolide.

Proteine. Clasificare. Continutul de
proteine al materialelor biologice.
Purificarea proteinelor: dezintegrare

celulara, separare solid-lichid, precipitare
diferentiald, metode cromatografice pe
coloana, electroforeza.

Prelegerea; Explicatia;
Conversatia;
Descrierea;

8.1.5. Lipide complexe: fosfatide,
sfingolipide. Membrane biologice:
caracteristici generale, bistraturi lipidice,
asimetria membranelor plasmatice

Prelegerea; Explicatia;
Conversatia;
Descrierea;

8.1.6. Proteine. Clasificare, Structura
proteinelor: structura primara,
secundara, structuri suprasecundare si
domenii. Structura tertiara si cuaternara
a proteinelor

Prelegerea; Explicatia;
Conversatia;
Descrierea;

8.1.7. Metode de determinare a stucturii
proteinelor. Continutul de aminoacizi din
proteine, identificarea aminoacizilor C- si
N-terminali. Metode de analizd a
proteinelor.

Prelegerea; Explicatia;
Conversatia;
Descrierea;

8.1.8. Enzime. Selectivitate/ specificitate

Prelegerea; Explicatia;
Conversatia;

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




enzimatica. Clasificarea enzimelor.
Cuantificarea  activitatii ~ enzimatice.
Mecanismul de actiune al enzimelor:
stabilizarea starii de tranzitie.

Descrierea;

8.1.9. Acizi nucleici, rol, constituentii | Prelegerea; Explicatia;
acizilor nucleici, structura: ADN, modele, | Conversatia;
structura Descrierea;
.. . Prelegerea; Explicatia;
8.1.10. Structura acizilor nucleici: ARN- 8 . plicatia;
. . . . Conversatia;
structura secundara si tertiara. .
Descrierea;
8.1.11. Conservarea si transmiterea | Prelegerea; Explicatia;
informatiei genetice. Replicarea, | Conversatia;
transcrierea, traducere Descrierea;
. . . | Prelegerea; Explicatia;
8.1.12. Structura celulei procariote si gerea; kxp Ha;
. Conversatia;
eucariote. .
Descrierea;

8.1.13-14. Metabolismul. Concepte de
baza, cuvinte-cheie: Glicoliza. Ciclul
acizilor tricarboxilici (Krebs).

Prelegerea; Explicatia
Conversatia; Descrierea
Problematizarea;

Bibliografie
1. Suport de curs in format electronic.

format electronic.

2. Irimie, E. D. Elemente de Biochimie, Erdelyi Hirado: Cluj Napoca 1998.
3. Stryer, L. Biochemistry, W.H. Freeman & comp. 1995. - laboratorul de cercetare 54, disponibila spre consultare si in

4. Rawn, ].D. Biochemistry, Neil Patterson publishers: Burlington, North Carolina 1989
5. http://science.nhmccd.edu/biol /biolint.htm

8.2 Laborator

Metode de predare - invatare

Observatii

8.2.1. Dozarea lactozei din lapte
Seminar glucide.

Explicatia, Descrierea, Conversatia

8.2.2. Dozarea glicerolului EXpeI‘lmeI-l'U:ll; . ) Explicatia;

Seminar lipide Conversa’ga, Descrierea;
Problematizarea;

8.2.3. Identificarea aminoacizilor prin Experimentul; Explicatia;

cromatografie in strat subtire Conversatia; Descrierea;

Seminar proteine 1. Problematizarea;

8.2.4. Determinarea concentratiei | Experimentul; Explicatia;

proteinelor prin metoda Bradford. Conversatia; Descrierea;

Seminar proteine 2. Problematizarea;

8.2.5. Determinarea activitatii enzimatice | Experimentul; Explicatia;

prin metoda spectrofotometrica. Conversatia; Descrierea;

Seminar enzime Problematizarea;

8.2.6. Dozarea vitaminei C din fructe si
legume. Seminar metabolismul glucidic

Explicatia; Conversatia; Descrierea;
Problematizarea;

8.2.7. Evaluare

Test scris

Bibliografie

2. Suport de curs.

7. Referate de laborator

1. Filip, A., Bencze L.-C. Biochimie avansata, Lucra ri practice, Napoca Star, 2017

3. Voet, D.; Voet, . G. Biochemistry, John, Willey 1995. - BCU, iar anumite capitole pot fi accesate pe Internet.

4 Apps, D. K,; Cohen, B. B; Steel, C. M. Biochemistry, a concise text for medical school, Bailliere Tindall: London
Philadelphia, Sydney, Tokyo, Toronto 1992.

5. http://www.med.uiuc.edu/m1/biochemistry/TA%Z20reviews/dnastruc.htm
6. http://www.uwsp.edu/chemistry/tzamis/chem365biochem2000.html

9. Evaluare




Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare*

9.2 Metode de evaluare®

9.3 Pondere din
nota finala

9.4 Curs

Corectitudinea raspunsurilor - insusirea si
intelegerea corecta a problematicii tratate
la curs

Rezolvarea corecta a
problemelor

Examen scris 1n sistem
VP (verificare pe
parcurs)- 2 examene
de tip VP vor fi
organizate, accesul la
fiecare examen este
conditionat de
prezentarea referatelor
de laborator
corespunzatoare
lucrarilor practice
parcurse pana la data
examenului VP
corespunzator.

Intentia de frauda la
examen se pedepseste
cu eliminarea din
examen.

Frauda la examen se
pedepseste prin
exmatriculare conform
regulamentului ECST al
UBB.

70%

9.5 Seminar/laborator

Corectitudinea raspunsurilor la intrebari -
insusirea si Intelegerea corecta a
problematicii tratate la laborator

Activitatea desfasurata in cadrul sedintelor
de laborator, calitatea referatelor pregatite

Rezolvarea problemelor
de seminar

Referatele de laborator
corespunzatoare tuturor

lucrarilor practice se predau

in ultima saptamana de
activitate didactica.
Testul de laborator se

sustine 1n ultima saptamana

de activitate didactica.

30%

9.6 Standard minim de promovare

Nota 5 (cinci) atat la colocviul de laborator si seminar cat si la examen conform baremului.
Cunoasterea notiunilor introductive; identificarea rolurilor principalelor biomolecule in structura si metabolismul uman
siin cele inferioare; stapanirea tehnicilor de baza de analiza inlaboratorul de biochimie

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

u‘.“‘ d %
|
an

4

C Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

6 Selectati o singura etichetd, cea care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generald de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Data completarii:

20.04.2026

Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

Lect.dr. Moisa Madalina Asist. Dr. Diana Souad TORK

Data avizarii in departament:

24.04.2026

Semnatura directorului de departament

Prof.dr. Monica Tosa



